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Resumo. A calga jeans é um dos produtos mais vendidos no mundo inteiro e o Brasil é o segundo maior produtor mundial. Tendo em vista a
importancia econdomica dessa vestimenta para o comércio brasileiro, bem como os impactos ambientais vinculados ao seu ciclo de vida, foi
elaborada a pegada de carbono de uma calga jeans produzida no Brasil. A pegada de carbono nada mais é do que a Avaliagdo de Ciclo de
Vida focada em apenas uma categoria de impacto ambiental, as mudangas climaticas. O objetivo do estudo é encontrar as etapas do ciclo
de vida que mais contribuem para as emissoes de gases de efeito estufa e entender como os cendrios da etapa de uso influenciam o resultado
final. O fluxo de referéncia utilizado para o estudo foi uma calga jeans feminina, adulto, basica, azul indigo e amaciada. Considerou-se que
esse produto foi utilizado duas vezes por semana, lavado uma vez por semana, durante um ano. A andlise foi realizada “do ber¢o ao
tumulo”, ou seja, foram consideradas todas as etapas do processo produtivo, desde a obten¢do da matéria prima, até o descarte do produto
pela usuaria final. Para a coleta de dados, foi priorizada a busca por dados primarios junto a cadeia produtiva do jeans, mas também foram
utilizados dados secunddrios disponiveis em estudos publicados. Para o cdlculo da pegada de carbono, foi utilizada a ferramenta
desenvolvida pelo GVces — Centro de Estudos em Sustentabilidade e fatores de emissdo de banco de dados internacionais, adaptados a
realidade brasileira. A andlise quantitativa dos resultados mostrou que a etapa de uso do produto pela consumidora é a que mais gera
impacto, no que diz respeito a emissdo de dioxido de carbono equivalente, representando até 88% do total de emissées. Diante disso, foi
realizado o calculo de trés cenarios diferentes nessa etapa com o objetivo de poder influenciar o usudrio final na adogdo de praticas mais
sustentaveis de uso do produto. Dependendo de como a usuaria tratar a roupa, a diferen¢a das emissées totais pode ser extremamente
diferente: se a secagem for feita sempre no varal e a cal¢a ndo for passada, as emissées ao longo do ciclo de vida ficam em 9,1 kg CO:e; se
a secagem for feita sempre na secadora elétrica e a cal¢a sempre for passada com ferro elétrico, as emissoes chegam a 24,8 kg CO.e, um
aumento de 172%. Com base nesses resultados, é possivel concluir que a informagdo ao consumidor é crucial para a reducdo das emissoes
de gases de efeito estufa ao longo do ciclo de vida da calga jeans.

Palavras-chave: pegada de carbono; calga jeans, cendrios de uso.

1. Introducio

A industria da moda ¢ uma das maiores e mais rentdveis do mundo e o jeans ¢ um dos produtos mais vendidos
no mundo inteiro. O que é chamado de jeans nada mais € do que a unido do tecido denim e do corante indigo. O
denim surgiu no século XVI na Franca, e por se mostrar um tecido de grande resisténcia, teve seu uso
disseminado entre marinheiros genoveses e mineradores americanos. Em 1853, Levi Strauss criou o blue jeans, a
partir da jun¢do do denim de algoddo com o corante indigo, dando origem ao precursor do jeans contemporaneo.
A popularizacdo do jeans se deu, no entanto, somente a partir da segunda metade do século XX, especialmente a
partir da década de 70 (FIGUEIREDO e CAVALCANTI, 2010).

O Brasil ¢ o 2° maior produtor mundial de denim: somente em 2010, o pais produziu mais de 320 milhdes de
pecas jeans, entre calgas e outras pegas de vestuario, para abastecer os mercados interno ¢ externo (DUARTE,
2013). A cadeia téxtil e de confecgdo é tdo importante no pais que, em 2007, respondia por 17,3% dos empregos
gerados na industria de transformagao brasileira (BNDES, 2009).

Este estudo, conduzido pela Lojas Renner, tem sua importancia no fato de que o jeans, e mais especificamente a
calca jeans, ¢ o tipo de produto mais vendido pela empresa, em todo o Brasil. Por ser uma peca considerada
como basica em qualquer guarda-roupa, a calca jeans ¢ amplamente utilizada, especialmente entre as mulheres.
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Tendo em vista a importancia econdmica da cal¢a jeans para o comércio brasileiro, bem como o impacto
ambiental ligado ao seu processo produtivo e ao seu uso, definiu-se como objeto deste estudo a realizagdo da
andlise de ciclo de vida, focada em uma tUnica categoria de impacto ambiental, de uma calga jeans feminina
adulto basica, azul indigo, amaciada, comercializada pela Lojas Renner. O objetivo do trabalho foi investigar a
pegada de carbono desse produto e analisar a influéncia da etapa de uso pelo cliente final a partir de trés
cenarios.

2. Tecnologia de producio do jeans no Brasil

Uma caracteristica importante da cadeia téxtil e de confecgdo brasileira ¢ a existéncia de polos regionais. Em
relag¢@o a produgdo do algodao, ¢ possivel identificar os dois principais polos desta cultura nas regides nordeste e
centro oeste. As etapas de fiagdo e tecelagem, por sua vez, ocorrem em sua maior parte nas regides nordeste e
sudeste, enquanto que as confec¢des estdo mais frequentemente localizadas em Sdo Paulo e Santa Catarina
(especificamente os fornecedores da Lojas Renner).

Apds ser colhido, o algoddo ¢ encaminhado para o processo de fiagdo, que consiste na obtengdo dos fios a partir
das fibras téxteis. Apds, os fios sdo encaminhados para o beneficiamento, que pode incluir tingimento,
engomagem ou outros tratamentos necessarios aos fios. Na etapa posterior, de tecelagem, os fios tratados sdo
utilizados para elaboragdo do tecido. No caso do jeans, os fios sdo tingidos com corante indigo, que ndo possui
muita afinidade com os fios de algoddo, fazendo com que o tingimento fique superficial nos fios, ou seja, o
interior dos fios continua branco (FIGUEIREDO E CAVALCANTE, 2010).

Quando chega a industria de confecgdes, o jeans passa pelos processos de corte do tecido. Para realiza¢do do
corte, ¢ realizada a modelagem ¢ o enfesto (colocagdo de uma camada de tecido sobre a outra, de forma a
facilitar o encaixe dos moldes), e o corte propriamente dito. Apos esse processo, as pegas sao encaminhadas para
a linha de producdo (costura), seguido da lavagem, que serve para amaciar e proporcionar os efeitos e
tonalidades desejados para a peca. Por fim, apos a lavagem, as pegas seguem para a etapa de acabamento, onde
sdo inseridos os botdes, fivelas, ziperes, ilhoses, etiquetas e outros acessorios (FIGUEIREDO E
CAVALCANTE, 2010).

3. Metodologia

O presente trabalho apresenta a pegada de carbono de uma calga jeans feminina basica produzida no Brasil e
comercializada pela Lojas Renner. Para a elaboracdo da pegada de carbono, foram consideradas todas as etapas

do ciclo de vida do produto, do ber¢o ao tumulo, conforme proposto pelo método GHG Protocol para Produtos®,
que sdo: obtengdo de matéria-prima e pré-processamento, producao, distribuicdo e armazenamento, uso e fim de
vida. A tabela 1 apresenta o escopo do estudo.

Tabela 1 — Escopo do estudo
A calga jeans possui uma representatividade muito significativa nas vendas da
Lojas Renner. A calga jeans ¢ uma pega basica encontrada no guarda roupa de
Descrigdo do produto homens, mulheres e criancas. Ela € uma peca “coringa” que pode ser usada em
diversas ocasides. O principal usuario deste produto sdo as mulheres, que ndo
dispensam o uso da peca no dia a dia.

Unidade funcional Vestir uma mulher duas vezes por semana, lavando uma vez por semana, durante
um ano.
Fluxo de referéncia Uma calga jeans feminino adulto basica, azul indigo, amaciada (447,31 gramas)

Fonte: elaboragdo propria

1 GHG Protocol para Produtos ¢ a tradugao livre do método The Greenhouse Gas Protocol: Product Life Cycle Accounting and Reporting
Standard (WRI, 2011).
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O método GHG Protocol para Produtos possui um padrdo de cores para cada uma das cinco etapas, que foram
mantidas neste estudo. O mapa de processos da calga jeans, que representa o sistema de produto, é apresentado
na figura 1 no formato de um fluxograma, bem como as etapas e os respectivos processos do ciclo de vida do
produto estudado. Os circulos com a letra T representam os processos de transporte.

Figura 1 — Mapa de processos da calga jeans
Aquisicio de T
materiais e pré- Producio ar?:::::;ﬁ::lo Fim de vida
processamento

e | Compra
[_m=os_]

0]

Costura

®© O |
[ Tece'lagem ]@ @ ® @
l Lavanderia I

[ Beneficiamento ] Embalagem /

Expedicdo
Fonte: elaboragdo propria

As defini¢des das fronteiras do estudo, com o detalhamento de cada uma delas, podem ser observadas na
tabela 2.

Tabela 2 — Definigdes das fronteiras do estudo

Etapa Descricao da etapa Fonte dos dados

Em sua maioria, os dados utilizados nesta etapa foram
primarios, fornecidos pela industria téxtil, com
exce¢do dos dados sobre as emissdes relacionadas ao
cultivo do algoddo. O valor referente ao transporte da
matéria prima até a tecelagem foi calculado levando-se
em consideracdo os dois grandes polos de producdo de
algoddo no Brasil (MT e BA) e os dois importantes
polos de tecelagem do pais (RN ¢ SP). Ja o transporte
da tecelagem até a confecgao foi calculado levando-se
em considerac¢do que a Renner possui dois grandes
polos de confecgdo de jeans: um localizado em
Criciima — SC e outro na regidao de Bauru — SP.

Esta etapa contempla a
obtencao de matéria-
Obtengdo de prima, fiagdo do algodado,
matéria-prima e tecelagem e
pré-processamento  beneficiamento,
incluindo o transporte
para proxima etapa.
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Producao
Distribuicdo e
armazenamento

Uso

Fim de vida

Esta etapa contempla o
corte do tecido em rolo,
costura, processos de
lavanderia e embalagem
e expedigdo, incluindo o
transporte para proxima
etapa.

Esta etapa contempla os
processos realizados nos
centros de distribuigdo e
lojas, incluindo o
transporte dos CDs as
lojas.

Esta etapa contempla a
compra do produto pelo
consumidor final,
lavagem, secagem e
passagem da calga,
incluindo o
deslocamento do cliente
até a loja e da loja a sua
casa.

Esta etapa contempla a
destinacdo final da peca
pos uso, incluindo o seu
deslocamento até o
aterro.
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Nesta etapa do processo, foram utilizados dados
primarios, com informagdes coletadas de fornecedores
diretos. Para calculo do transporte fez-se uma média
ponderada levando-se em consideracao os dois polos
de confeccao de jeans (Cricitima e Bauru) até os trés
centros de distribuicdo da Lojas Renner (Palhoga - SC,
S&o Bernardo do Campo — SP e Rio de Janeiro — RJ).

Na distribui¢do e armazenamento, todos os dados
utilizados foram de fontes primarias, incluindo os
valores do transporte dos CDs até as lojas.

Para calcular o consumo de energia elétrica nesta
etapa foram utilizados dados da literatura e de sites de
fabricantes de eletrodomésticos para encontrar o
consumo dos aparelhos utilizados®. O transporte do
cliente até a loja e da loja até sua casa foi estimado,
considerando-se que o cliente se deslocou em média
20 km para ir até a loja comprar a calca e voltou para
casa, utilizando transporte publico (6nibus) em ambos
0s trajetos.

Os dados utilizados nesta etapa foram os disponiveis
na literatura. O deslocamento rodoviario até o aterro
sanitario foi estimado em 50 km. Foi considerado
aterro com sistema de captura e queima do gas
metano.

Fonte: elaboragdo propria

Para o calculo da pegada de carbono, foi utilizada ferramenta em Microsoft Excel desenvolvida pelo Centro de
Estudos em Sustentabilidade da Fundag@o Getulio Vargas (GVces) e fatores de emissdo de bancos de dados
internacionais, adaptados a realidade brasileira. O célculo levou em consideragdo trés cenarios diferentes para a
etapa de uso:

a) Cenario 1: a consumidora lava a cal¢a na maquina de lavar, seca naturalmente (varal) e nunca passa
com ferro.

b) Cenario 2: a consumidora lava a cal¢a na maquina de lavar, seca 50% das vezes na secadora elétrica e
passa com ferro elétrico a vapor poucas vezes (20%).

¢) Cenario 3: a consumidora lava a calga na maquina de lavar, sempre seca na secadora elétrica e sempre
passa com ferro elétrico a vapor.

2 http://www.inmetro.gov.br/consumidor/pbe/lavadorasTopLoad.pdf
http://www.magazineluiza.com.br/secadora-de-roupas-suspensa-mueller-8k g-sun/p/0116900/ed/selt/
http://www.ceee.com.br/pportal/ceee/Component/Controller.aspx?CC=1221
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4. Resultados e Discussao

Os resultados da pegada de carbono da calga jeans em cada um dos cenarios podem ser observados na
tabela 3.

Tabela 3 — Resultados da Pegada de Carbono por Cenarios

Pegada de Contribuicio de cada etapa do ciclo de vida na

Cenari Alt a
enario eragao Carbono pegada de carbono

Lavar sempre

A EAgqng = Fim de vida
0,03 Kg CO2e
u mUso
6,11 Kg CO2e 67,0%
Secar sempre 9’1 kg COze N
M Distribuicdo e armazenamento
no varal 0,38 Kg CO2e
1 63,3% a menos
- m Produgdo
em relagdo ao 026 Kg CO2e
cenario 3 ® Obtencdo de materiais e pré- 25,6%
processamento
Nunca passar 2,33 Kg CO2e ‘ ‘

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

>

Lavar sempre
na maquina

® Fim devida

‘ ~ \! 0,03 Kg CO2e
16,1 kg COZe m Uso

13,08 Kg CO2
Secar metade Ko 02e

das vezes na H Distribuicdo e armazenamento

maquina 038 Kg CO2e :
2 7\ . m Produgéio |
L°A 77% a mais em 0,26 Kg CO2e [
relagdo ao u Obtenglio de materiais  pré- :
Passar 20% das cenario 1 ;::;;S:Cr;::to ‘

vezes |

Z 0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Lavar sempre
na maquina

\ l - Zi:adkegvti:‘::aze 0,1%
24,8 kg COze =

21,77 Kg CO2e 87,9%

Secar sempre

aqui ® Distribuicdo e armazenamento
na maquina St e (o 1,5%
3 r ‘ 0 . m Producéo
m 172% a mais 0,26 Kg CO2e 11%
em relagdo ao 1 Obtengdo de materiais e pré- N
L, . processamento 9
cendrio 1 233 coze

Passar sempre

3

I
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Fonte: elaboragéo propria

Analisando a pegada de carbono dos trés cendrios, ¢ possivel perceber que a etapa de uso ¢ aquela que responde
pela maior parcela de emissao de CO,e, em todos os casos:

a) Cenario 1: a etapa de uso representa 67% das emissoes.
b) Cendrio 2: a etapa de uso representa 81% das emissoes.
c) Cenario 3: a etapa de uso representa 88% das emissdes.
Dessa forma, uma simples mudanga de atitude por parte do consumidor em relagdo aos processos de secagem e

passagem pode aumentar em até 172% o total de emissoes de CO»e em todo o ciclo de vida de uma calga jeans.
Obviamente, se analisadas todas as etapas do ciclo de vida da calga jeans, pode-se encontrar oportunidades de
diminui¢do da pegada de carbono em diversos processos. Entretanto, ¢ compreensivel que, para realizar tal
diminui¢do nas etapas de obtengdo de matéria prima e produgdo da calgca (ambas as etapas com processos
complexos e onerosos), sdo necessarios investimentos financeiros e tempo para a execugdo das mudangas em
equipamentos e processos.

A possibilidade de diminuig¢@o da pegada de carbono na etapa de uso, no entanto, mostra-se mais simples e mais
vantajosa economicamente. Simples porque depende apenas do comportamento do usudrio e vantajosa
economicamente porque a mudanga no seu comportamento pode trazer economia nos custos domésticos de
energia elétrica.

5. Conclusao

Os resultados deste estudo indicaram que a etapa de uso do produto ¢ a etapa que mais gera impacto no que diz
respeito a pegada de carbono, podendo chegar a 87.9% do total das emissdes do ciclo de vida da calga jeans.

Analisando individualmente cada cenario calculado, constatou-se que o cenario 1 é o que tem a menor pegada de
carbono e o cenario 3, a maior. Esse ultimo tem impacto 172% maior que o cenario 1.

O estudo ainda mostrou que pequenas mudangas de comportamento podem gerar um grande impacto positivo no
resultado final. Tomando como base de calculo o cenario 3 e considerando que houvessem mudangas de
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comportamento somente na etapa de uso, seria possivel chegar a uma redugéo de até 63,3% nas emissodes totais
(cenario 1).

Mesmo que as ectapas de obtencdo de matéria-prima e pré-processamento, produgdo, distribuicdo e
armazenamento e fim de vida representem um impacto relativamente baixo, se comparado com a etapa de uso, a
Lojas Renner entende que deve investir esforgos para atuar em todas as etapas da cadeia de produgdo com o
objetivo de reduzir a pegada de carbono das calgas comercializadas por ela. A Lojas Renner também entende que
com os resultados deste estudo, deve atuar como disseminadora de informacao, orientando e¢ educando secus
consumidores para que adotem praticas mais sustentaveis de uso de seus produtos, visando a reducdo da pegada
de carbono da calga e redugcdo dos impactos ao meio ambiente.
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